T

Vestfjardastofa

“ InWWest

i Strandsvaedaskipulagi Vestfjarda er gert rad fyrir reektun pérunga 4 peim sveedum sem skilgreind eru sem
almenn nyting en ad auki er porungaraekt heimil a sveedum skilgreindum sem stadbundin nyting.

Nceringarrikar tegundir prifast i kéldum
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Kostir Vestfjarda til
porungaraektar

o Vestfirdir eru 1/3 af strandlengju [slands

o Skj6lg6dir firdir

« Neeringarrikur sjor og g6d vaxtaskilyroi

o Jardvarmi til purrkunar

« Aldaldng hefd fyrir sjélfbarri nytingu sjdvar

o GOdir innvidir { sjdvardtvegi og lagareldi

o Hugvit til hdnnunar & vinnslubtinadi

« Flutningar 4 sj6 og landi

« Taeknimenntun & framhaldsskélastigi

« Haskélamenntun i haf- og strandveidastjérnun




Graenporungar
(Chlorophyta)
Prétein- og trefjarikir. Fullir af steinefnum
og B og C vitaminum.

Lifvirki efni eru fjolsykrur med andoxunar-

virkni og fjolomettadar fitusyrur.

Brinporungar
(Phaeophyta)

Steinefnarikir, C og B vitamin. Innihalda
algindt sem eru prétein dsamt amindsyrum
og fjolsykrum. Lifvirk efni med

andoxunarvirkni.

Raudporungar
(Rhodophyta)
Préteinrikir, audugir af A, C og
B12 vitaminum, steinefnum og trefjum.
Lifvirk efni eru fjélsykrur med
andoxunareiginleikum.

Af hverju Vestfirdir?

bar porungategundir sem eru
eftirsottar til reektunar
finnast a Vestfjoroum

Arid 2021 var heimsmarkadsvirdi pérunga $20.16 milljardar.
Heimsmarkadsvirdi laxeldis var $14.87 milljardar sama dr.

Hentug syaee oils 4.
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Neeringarrikt hafid sem
umlykur Vestfirdi tryggir
£04 vaxtaskilyrdi til
pérungarcaektar.
Straumar og éldudlag eru
hdofleg sem skapar
stodugt adstreymi
neeringar og teer sjorinn
tryggir ljostillifun.
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Hafa samband:
GUDRUN ANNA FINNBOGADOTTIR

Teymisstjéri - Atvinnu- og byggdapréun
gudrunanna@vestfirdir.is
S: 450-6606
Gefid tti september 2024 af Vestfjardastofu
Vestfjardastofa. Sudurgdtu 12. 400 isafjérdur

MAGNUS BJARNASON

Verkefnisstjéri - Atvinnu- og byggdaproun
magnus@vestfirdir.is
S: 450-6605
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